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Prefata

In contextul contemporan, marcat de provociri ecologice
semnificative si necesitatea imperativa a sustenabilitatii, lucrarea
intitulatda ,Fundamente si Strategii pentru Promovarea
Dezvoltarii Durabile. O Analiza a Economiei Circulare si a
Educatiei pentru Sustenabilitate” isi propune sa exploreze si sa
articuleze strategii eficiente pentru integrarea conceptelor de
dezvoltare durabilda in structura socio-economica actuala. Prin
aceasta lucrare mi-am propus sa subliniez importanta economiei
circulare si a educatiei ca piloni centrali In construirea unui viitor
sustenabil. Am abordat intr-o maniera riguroasa si
multidisciplinara tematica dezvoltarii durabile, plecind de la
premisa ca o transformare profunda a modului in care societatile
gestioneaza resursele naturale si interactioneaza cu mediul este
esentiala pentru asigurarea unui echilibru fintre nevoile
economice, sociale si cele ale mediului inconjurator.

Lucrarea se axeazda pe doua domenii cheie: economia
circulara si educatia pentru sustenabilitate, identificindu-le ca
fiind fundamentale in promovarea unei abordari holistice si
integrative a dezvoltarii durabile.

In segmentul dedicat economiei circulare, sunt expuse
argumente solide privind necesitatea trecerii de la modelul
economic liniar, bazat pe principiul ,extragere-productie-
consum-deseu”, la un model circular, care promoveaza
reutilizarea, reciclarea si recuperarea resurselor in toate etapele
ciclului de viata al produselor. Aceasta schimbare de paradigma
este prezentatd ca o solutie viabila la multiplele provocari
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ecologice, prin minimizarea deseurilor si maximizarea eficientei
resurselor.

Pe de alta parte, sectiunea dedicata educatiei pentru
sustenabilitate evidentiaza rolul crucial al educatiei in formarea
unui corp civic constient de importanta si necesitatea
comportamentelor sustenabile. Propunand o reevaluare si
adaptare a sistemelor educationale, astfel incat acestea sa
incorporeze In mod activ principii de dezvoltare durabil3,
cultivand la generatiile actuale si viitoare valorile si competentele
necesare pentru a tradi intr-o maniera responsabila fata de mediul
inconjurator.

Prin aceasta lucrare, mi-am propus sia ofer o analiza
cuprinzdtoare a tematicilor mentionate si o serie de recomandari
practice, bazate pe studii de caz si exemple concrete, menite sa
inspire si sa ghideze atat decidentii, cat si publicul larg in directia
adoptdrii unui stil de viatd sustenabil. Aceasta lucrare reprezintj,
astfel, o contributie valoroasa la literatura de specialitate, oferind
0 perspectiva profunda si inovatoare asupra unuia dintre cele
mai presante subiecte ale timpului nostru.

Sabin CHIS



Capitolul 1
DEZVOLTAREA DURABILA

1.1. Definirea Durabilitatii

Conceptul de durabilitate este examinat, cu o explorare a
diferitelor puncte de vedere si lucrari literare legate de subiect.

Reducerea amprentei
ecologice

Conservarea resurselor

Masuri

Energie regenerabila

Durabilitate

Sustenabilitate o Definitie Uzura timpului
Principii

oG Capacitatea de a rezista
Rezilienta

Regenerabilitate

Figura 1. Aspecte si aplicatii ale durabilitatii in sustenabilitatea
ecologic (Creatie proprie).

Diagrama de mai sus este o reprezentare cognitiva sau o
harta conceptuala care examineaza si descrie mai multe fatete si
concepte asociate cu notiunea de durabilitate. Mai jos sunt
explicatiile detaliate pentru fiecare dintre diviziunile primare
prezentate in diagrama:

» Durabilitate (centrul diagramei)
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v' Graficul se concentreaza pe notiunea primara,

examinand mai multe fatete si utilizari practice.
» Aplicatii:

v' Constructii verzi se refera la abordarile de
constructie care acorda prioritate responsabilitatii
de mediu si durabilitatii.

v’ Agriculturd sustenabild se refera la o metoda de
agricultura care acordda prioritate protectiei
mediului, mentine fertilitatea solului si conserva
apa si alte resurse.

v" Design ecologic se refera la proiectarea intentionata
a produselor, serviciilor si locurilor cu scopul de a
reduce efectele lor daunatoare asupra mediului.

» Masuri

v Reducerea amprentei ecologice: Masuri menite sa
atenueze influenta activitatilor umane asupra
mediului.

v’ Conservarea resurselor: tehnici de conservare a
resurselor naturale si de minimizare a consumului
si a deseurilor.

v' Energia regenerabild se refera la utilizarea surselor
de energie care au capacitatea de a se reinnoi in
mod spontan, cum ar fi soarele, vantul sau energia
hidroelectrica.

» Principii:

v’ Sustenabilitatea se referd la capacitatea de a
mentine sau perpetua un proces sau o conditie pe o
perioada prelungita de timp.
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v’ Rezilienta se refera la capacitatea unui sistem de a
rezista si sa se Intoarca inapoi de la perturbari sau
modificari.

v’ Regenerabilitatea se refera la capacitatea de a
reconstrui sau de a restabili ceva la starea sa
originala sau imbunatatita dupa ce a fost consumat
sau degradat.

» Definitie:

v' Uzura timpului, cunoscutd si sub numele de
degradare temporal3, se refera la procesul prin care
obiectele sau sistemele se confrunta cu o scadere a
calitatii sau a functionalitatii In timp.

V' Capacitatea de a rezista: Capacitatea de a gestiona si
mentine In mod eficient functionarea normala in fata
circumstantelor provocatoare sau a presiunilor.

Subdiviziunile primare sunt subdivizate in alte subcategorii,
care ofera informatii mai specifice sau subdomenii legate de tema
de baza. Graficul serveste ca un instrument valoros pentru
organizarea si ilustrarea legaturii dintre diferitele idei de
durabilitate, oferind o viziune cuprinzatoare asupra modului in
care diferitele componente ale durabilitdtii se suprapun si
contribuie la obiectivele de mediu.

1.1.1. Conceptul de Sustenabilitate.

Sustenabilitatea este conceptul de asigurare a capacitatii pe
termen lung a unui sistem de a functiona eficient (Garcia, 1997).
In aceasti discutie, termenii durabilitate si sustenabilitate sunt
folositi interschimbabil pentru a elucida si explica aceasta
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notiune, promovand astfel utilizarea reciproca a acestora
(Manuel-Navarrete et al., 2009).

1.2. Fundamentul Ecologic al Durabilitatii

1.2.1. Capacitatea de Autoreglementare a Ecosistemelor

Ecologii au subliniat in mod constant ca ecosistemele
poseda capacitatea de a se reglementa, mentinand stabilitatea tot
timpul datorita aportului de energie solara (Odum, 1980). Viata
pe Pamant este sustinuta prin achizitionarea si utilizarea energiei
si a resurselor, realizate prin sisteme precum fotosinteza si
metabolismul. Aceste procese, care sunt vitale pentru crestere,
supravietuire si reproducere, au loc chiar de la inceputul vietii.
Ele permit organismelor sa dobandeasca energie si resurse
pentru a se adapta provocarilor reprezentate de selectia naturala.

1.2.2. Sustinerea Vietii pe Pdmdnt

Aranjamentul speciilor In ecosisteme, reglementat de
dispersia radiatiilor solare, este un fenomen care a influentat
structura ecosistemelor prin interactiuni trofice pe o perioada de
4 miliarde de ani (Margulis, 1993). Ecosistemele trec printr-o
succesiune naturald, ceea ce duce la o crestere treptata a
complexitdtii si a biodiversitatii. Stabilitatea lor fluctueaza
datorita interactiunilor inter-specifice si fluctuatiilor de mediu,
rezultand in aparitia si disparitia speciilor, ceea ce, la randul sau,
faciliteaza transferul de energie si dezvoltarea de noi sisteme
ecologice.



